
«Tous les sens des bébés nés prématurément sont fonctionnels, ils ressentent la pré-
sence de leurs parents ce qui a un effet apaisant. Mais lorsque les bébés sont hospi-
talisés en néonatalogie, les parents ne peuvent pas les prendre continuellement 

dans leurs bras ou les rassurer lors des soins alors que c’est certainement durant ces instants 
qu’ils en ont le plus besoin », souligne Aurore Saintigny qui a connu ces moments difficiles, 
quand elle est devenue maman. 

C’est suite à cette expérience qu’elle s’est attelée à la confection de Calinange. Ce boitier 
sensoriel en forme de cœur restitue l’odeur, la voix (débarrassée de ses éléments stres-
sants) et les battements de cœur apaisés de la maman (et du papa) préalablement enre-
gistrés. Il dégage aussi une lumière douce comparable à celle que le nouveau-né perçoit 
dans le ventre de sa maman. « Il permet ainsi au bébé de conserver un lien étroit avec ses 
parents et de se sentir mieux. Ce qui participe aussi à la sérénité des parents et du personnel 
hospitalier », explique Aurore Saintigny. Son entreprise baptisée Calinescence, fondée 
en 2019, commercialise également un « cœur » spécifiquement développé pour les en-
fants fragiles sur le plan émotionnel ainsi qu’un boitier destiné aux personnes âgées, 
notamment frappées par la maladie d’Alzheimer. Ses clients ? Les hôpitaux et les Ehpads 
en France et en Europe.  « En Moselle et en Meurthe-et-Moselle, les pompiers en sont aussi 
dotés pour rassurer les enfants, lors d’interventions ou de transferts », précise la dirigeante. 

Avec les bénévoles d’Initiative Metz 
Ingénieure dans l’industrie automobile pendant plus de 20 ans, Aurore Saintigny a mis à 
profit ses compétences techniques pour concevoir Calinange. « Et je n’ai eu aucune difficul-
té à trouver, localement, les savoir-faire dont j’avais besoin tant ce territoire en est riche. Je te-
nais aussi à ce que les boîtiers soient intégralement fabriqués ici, dans le Grand Est. C’est le 
cas », confie la cheffe d’entreprise originaire de Franche-Comté. Pour l’accompagner dans 
cette aventure entrepreneuriale et humaine, Aurore Saintigny s’est aussi rapprochée 
d’Initiative Metz pour l’aider à structurer son entreprise. « J’ai bénéficié d’un accueil et d’un 
accompagnement formidables. Toute l’équipe de bénévoles se mobilise pour vous guider et 
vous conseiller tout en veillant à vous laisser la main, c’est toujours à vous de prendre les déci-
sions. Il y a de l’énergie, des compétences mais aussi beaucoup de respect dans leur approche », 
confie Aurore Saintigny qui, en juin dernier, a décroché le Prix national Initiative Remar-
quable 2023, dans la catégorie Innovation, attribué par le réseau Initiative France. , 

www.calinescence.fr

INITIATIVE METZ, PARTENAIRE DES CRÉATEURS/REPRENEURS D’ENTREPRISES
Présidée par Roger Walter, Initiative Metz accorde des prêts d’honneur aux 
créateurs/repreneurs d’entreprises. Un soutien financier qui s’accompagne 
également d’un coaching personnalisé assuré par une équipe de bénévoles-ex-
perts. L’association a favorisé la création de près de 1.000 entreprises, depuis 
sa création, en 2006. Pour tout savoir sur Initiative Metz : 

initiative-metz.com

Aurore Saintigny, 
l’atout cœur 
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Aurore Saintigny a conçu des petits cœurs  
qui réconfortent les bébés prématurés hospitalisés 

et les personnes âgées en perte de repères.  
Son entreprise, Calinescence, est installée à Metz.  


